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Различные проявления школ 

Не совершай ошибку, принимая за смысл учений лишь 

слова. (Падмасамбхава) 
 

Присутствие переносит нас из трехмерного 

существования в Высший Мир. В этот момент мы 

становимся частью глубоко интимной, видимой 

вселенной, полной света, различных тонов света. 

Наше сердце испытывает благодарность за все. 

События, люди, слова наполнены особым 

смыслом. Присутствие – это поэтичное, текучее, 

единственное в своем роде переживание. Когда 

мы присутствуем, мы видим все яснее.  

Ученики Школ, в своей работе по развитию 

сознания, знают, что момент присутствия часто 

приносит неожиданные открытия или некое 

значительное понимание. Когда установлена цель 

присутствия, качества и свойства, которые 

раньше были далекими, становятся достижимыми 

– сострадание, любовь, объективная мудрость, 

освобождающая воля: эти свойства становятся 

естественными в переживании сознания. Именно 

из этого переживания присутствия Школы 

вырабатывают объективные формы выражения 

всей его ценности. Монументальная пирамида в 

Саккаре в Египте содержит в себе ту же 

объективную истину, что и эти несколько строк 

из Руми: «Хотя кажется, что мы спим, есть 

внутренняя пробужденность, которая направляет 

сновидение, и в конце концов подтолкнет нас к 

истине о том, кто мы есть.» 

И та же истина выражена в этой статуе Будды – 

его рука поднята в спокойном и смиренном 

жесте, выражающем его намерение прервать 

инерционное течение времени и пробудиться в 

этом моменте. Точно так же и Августин, 

влюбленный в настоящий момент, как будто зная 

об этом самом жесте, советует нам: «Дотронься 

пальцем до настоящего.» 

Выразить ценность присутствия – это цель, а 

также – из-за особой природы переживания 

присутствия – священнодействие Школ. Их 

послание прекрасно, загадочно и волнующе в его 

внешней форме, тогда как его внутренний смысл 

- простой, прямой и радостный.  Присутствие – 

это смысл вашего существования. Состояние 

присутствия – это Вы. 

 

 
Жест, называемый Витарка Мудра, 
выражающий сознательную силу 
учения. 

Мысли по теме 

Тайна совершается невидимо 

между душой и Богом. 

Добротолюбие, Теогност 

Знание Бога – это основа, и 

должно идти первым. 

Бернард де Клерво 

Посмотри на этот удивительный 

цветок, который нельзя 

увидеть, однако его 

благоухание невозможно 

скрыть. 

Бахауддин 

Христос скрыт от глаз толпы. 

Только глазами души его можно 

увидеть. 

Добротолюбие, Макарий 

Великий 

Свет внутреннего глаза 

позволяет тебе увидеть, 

насколько близок к тебе Бог. 

Ибн Ата Алла 


