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Zeul Dansului

Miscarea se produce in timp, si totusi o
singura miscare te poate purta in afara
timpului; o unitate a membrelor, maini si
picioare intr-o miscare iluminata, un dans al
congtientei intr-o nemiscare perfecta pe care
numai prezenta o poate crea. Scolile au
folosit miscarea fizica pentru a deschide
poarta dintre mecanic si divin, folosind
dansuri rituale, precum si controlul fizic
suprem al dansului artistic pentru a promova
constienta prin miscare si, desi acesta nu
este singurul raspuns la dezvoltarea de sine,
este foarte practic. Gurdjieff a folosit
miscarea ca un mijloc de trezire si spunea
ca, 'un om poate fi interesat sa-si studieze
miscarile, poate dori sa-si observe mersul.
Dar nu va reusi niciodata sa faca aceasta
pentru mai mult de un moment, daca va
continua sa mearga ca de obicei.'

Miscarea se produce in timp, si totusi o
singura miscare te poate purta in afara
timpului; o unitate a membrelor, maini si
picioare intr-o miscare iluminata, un dans
al constientei intr-o nemiscare perfecta
pe care numai prezenta o poate crea.
Scolile au folosit miscarea fizica pentru a
deschide poarta dintre mecanic si divin,
folosind dansuri rituale, precum si
controlul fizic suprem al dansului artistic
pentru a promova constienta prin miscare
si, desi acesta nu este singurul raspuns la
dezvoltarea de sine, este foarte practic.
Gurdjieff a folosit miscarea ca un mijloc de
trezire si spunea cd, 'un om poate fi
interesat sa-si studieze miscarile, poate
dori sa-si observe mersul. Dar nu va reusi
niciodata sa faca aceasta pentru mai mult
de un moment, daca va continua sa
mearga ca de obicei.'

Zeul Shiva, dansand in pragul Sinelui, ardtand infinita
gratie si economie de miscare, in timp ce striveste sinele
inferior.

Reflectii

Shams: Miscarile sau dansul unui sfant sunt usoare
si blande.

O mie si una de nopti: Iubitul meu danseaza,
punand un picior in fata celuilalt.

Confucius: S3 nu dai niciodata o sabie unui om care
nu poate dansa.

Evanghelia gnostica, Faptele lui Ioan: Cine nu
danseaza nu stie ce se intampla; Amen.

Rumi: Haideti, prieteni; Pregatiti-va pentru dansul
din cealaltd lume.

Abu Said:Sufistul danseaza in extaz, pentru a gasi
o cale catre Cel Iubit.
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